
115 年度新北市審議員培訓計畫 

壹、 計畫說明： 

新北市政府自 2015 年開始，在施政推動中融入公民參與的精神，以參與式預算的操作模式，

讓人民來決定一部分公共預算支出的優先順序。當中執行過參與式預算操作的機關，從新北市

政府許多局處單位，到新北市議會，都可見執行參與式預算的經驗。 

 

在臺灣參與式預算是立基於審議民主的推動與發展上，因此在參與式預算的執行過程中，涵納

許多審議民主的精神與操作形式。而近幾年新北市各機關與地方團體推動參與式預算的過程中，

在說明計畫與提案階段，面臨參與者進場提案，需要透過審議討論發想與聚焦出更好的提案內

容，充分讓參與者表達想法與期待，同時讓各參與者間可以交流溝通。因此審議討論設置上，

需要審議員的協助，來帶領討論的進行。 

 

再者透過審議員培訓提升新北市民對於公共議題的認識和興趣，並增加其參與公共事務的意願

和能力，從而提高新北市的民主素質和公民社會的活力。建立新北市民可以在平等、多元、理

性的條件下，就公共議題進行深入的討論和協商，並產生具有代表性和影響力的意見或建議的

民主實踐，從而提高公共政策的品質和效果。 

貳、 計畫目的： 

一、 本計畫旨在培養新北市人民團體幹部、成員、社團領航員、社福宣導員或對審議民主有興趣的

民眾，具備審議式民主的理念、知識和技能，以提升公共參與的品質和效果。 

二、 本計畫希望透過審議員的培訓和認證，建立能夠協助新北市各機關或地方團體推動公民審議活

動的人才庫，並促進新北市各區域的審議網絡和交流。 

參、 計畫對象： 

新北市人民團體幹部或成員、社團領航員、社福宣導員以及對於審議民主推廣或審議討論帶領

有興趣之民眾。 

肆、 培訓內容規劃： 

本計畫 115 年度之培力課程分為推廣、基礎、進階等三個階段，各階段課程內容規劃如下： 

一、推廣階段 

1. 課程內容：介紹審議式民主的定義、原則、價值、目的等基本概念，審議民主發展的案例

與會議類型等介紹，並設計審議民主體驗討論，激發參與者對審議民主的興趣和動機。 

2. 辦理形式：課程講解、助理審議主持人輔導、小組討論體驗。 

3. 日期場次：每場次約 3 小時，於 115 年 3 月 17 日辦理一場次，每場次活動人數約 40 人。 

4. 活動地點：新北市婦女服務中心多功能活動室(地址：新北市板橋區區運路 111 號 3 樓)。 



5. 對象：新北市人民團體幹部或成員、社團領航員、社福宣導員或對審議民主有興趣的民眾，

不限性別、教育程度、職業等。 

6. 報名方式：填寫線上報名表單，自公告日起至 3 月底截止或者報名人數達 40 人即額滿截

止。（ 線上報名表單連結：https://forms.gle/Y4TKUzn13weYU4Em9） 

7. 檢核方式：參與者需於課後完成推廣階段線上測驗 測驗內容以審議民主基本概念為主）

並通過，始具備基礎階段課程之報名資格。 

二、基礎階段 

1. 課程內容：介紹審議式民主的操作模式、流程、規則、角色、注意事項等實務知識，並透

過模擬審議活動，讓參與者演練審議的過程和效果，並學習審議討論的技巧和方法。 

2. 辦理形式：課程講解、小組討論、助理審議主持人輔導、大場分享與綜合討論。 

3. 日期場次：每場次 6小時，預計於 115 年 4 月辦理一場次，每場次活動人數約 25 人。 

4. 活動地點：新北市政府 25 樓 2502 會議室。 

5. 對象：報名者需曾參加 113 年度至本年度辦理之一場次推廣階段課程、且通過本年度該課

程之課後線上測驗。 

6. 報名方式：於本年度辦理之推廣階段課程上及審議員培訓計畫 Line 群組中公布。 

7. 檢核方式：參與者需於課後完成基礎階段線上測驗 測驗內容以審議式民主及會議概念

為主）並通過、且至少參與一場次本年度社會福利參與式預算社福大會，始具備進階階

段課程之報名資格。 

三、進階階段 

1. 課程內容：介紹審議式民主的主持技巧、策略、工具、挑戰、規劃、應變等高階知識，並

透過實際審議案例的分析和評估，讓參與者提升審議的品質和效能，並培養審議的領導力

和創新力。同時透過課程設計，協助參與者在課程中學習到審議民主會議規劃，以利後續

完成實際操作實習審議民主會議。 

2. 辦理形式：課程講解、小組討論、助理審議主持人輔導、大場分享與綜合討論。 

3. 日期場次：每場次 12小時，預計於 115年 6月辦理一場次 分兩日進行）。 

4. 活動地點：新北市政府 25樓 2502會議室。 

5. 對象：報名者需曾參加 113年度至本年度辦理之一場次基礎階段課程、通過本年度該課程

之課後線上測驗且至少參與一場次本年度社會福利參與式預算社福大會。 

有意願報名者在報名期間內亦需完成填寫審議式民主及會議概念之申論問答題，由主辦單

位進行審查，主辦單位可參酌報名者答題內容及前階段 推廣、基礎階段）參與情形作為

審查參考，擇優錄取。 

6. 報名方式：於本年度辦理之基礎階段課程上及審議員培訓計畫 Line 群組中公布。 

7. 檢核方式：參與者需完成繳交實習審議民主會議活動計畫書，並依據該計畫書內容執行、

實際操作一場次實習審議民主會議，於 115年 10月 31日前提交實習成果報告，始獲得本

年度成果展展出機會及獲頒審議員認證證書。 

https://forms.gle/Y4TKUzn13weYU4Em9


8. 有關前項實習審議民主會議，如參與者有邀請相關議題領域之專家學者出席需求，請事先

提供該專家學者相關經歷，經主辦單位認定後，可提供補助經費予參與者邀請專家學者出

席會議，另主辦單位亦可提供輔導諮詢協助參與者完成辦理實習審議民主會議。 

 

 

 

 

 


