
好野人分粿

是款關於遺產繼承，學習遺產繼承順位與遺產分
配所設計的遊戲，希望成員能知道繼承的順位與
金額分配，遊戲規則將分為簡單玩、進階玩、完
整玩3種難易度，可以依據參與成員的情況決定
使用哪種版本。

發行單位：新北市政府社會局(LOGO)         協力單位：中華民國遊戲教育協會(名+LOGO)

桌遊發想提案：胡弼涵老師、周曉梅老師
、陳惠仙老師、陳翠宜老師



晚美人生我做主-安心遺愛PNP桌遊輔具版權聲明

桌遊名稱：好野人分粿

發行單位：新北市政府社會局(LOGO)
協力單位：中華民國遊戲教育協會(名+LOGO)

桌遊發想提案：胡弼涵、周曉梅、陳惠仙、陳翠宜

                             (四位均為新北市晚美人生我做主安心遺愛倡導員)

桌遊設計指導：魏伶瑾（小羊老師）

桌遊原創插畫：林玉琅 (新北市晚美人生我做主安心遺愛倡導員)

桌遊美編設計：李岳鴻(Vokkk)

桌遊測試回饋：新北市晚美人生我做主-安心遺愛倡導員
編輯小組：新北市政府社會局李美珍、許秀能、林妏燕、張艾寧、吳佳明、賴伯瑞

方案企劃監製：賴伯瑞

公眾授權(CC授權範圍：姓名標示-非商業性-禁止改作)
允許使用者在下載本著作之後，依原狀態進行分享。且不得對著作進行任何方式的改變，或為商業目的

之使用。使用者必須於使用講義或投影片中公開明示且清楚說明本遊戲為「新北市政府社會局-晚美人
生我做主安心遺愛倡導員共創桌遊無償授權公眾合理使用」。

 



◼遊戲內容

◼成員卡 30張 (包含藍色、綠色、紅色、橘色、灰色各6張)

◼遺囑卡 9張(正面1,200萬，背面有不同的情境)

◼戶籍謄本 1張

◼金錢卡 36張(包含100萬、200萬各12張；300萬、500萬各6張)

◼繼承順位表 4張

成員卡 金錢卡遺囑卡 戶籍謄本 繼承順位表



◼遊戲設置

◼每位玩家拿1組同色的成員卡、繼承順位表

◼將遺囑卡、戶籍謄本放置場中央

◼將金錢卡分類放置場中央

玩家1 玩家2 玩家3 玩家4



◼遊戲目標

◼掌握繼承順位，想辦法從中獲得最多的遺產吧！



◼遊戲進行

◼輪流放置1張遺產卡1,200萬到中間

◼一起說出「123分粿喔！」，所有玩家同時抽1張成員卡到場中央。

◼依據場上的角色進行遺產分配。

◼若有出現1位以上的配偶，則最先拿到「戶籍謄本」的玩家才具
有遺產繼承的權利。

◼遺產分配後，記得連同角色卡一起放置棄牌堆。

玩家1 玩家2 玩家3 玩家4



◼遊戲進行

◼範例1：

◼玩家1出父母角色，因此無繼承資格

◼根據角色成員有1位配偶與2位卑親屬，因此金額為3者均分，每
位玩家得到400萬元。

玩家1 玩家2 玩家3 玩家4



◼遊戲進行

◼範例1：

◼根據上頁說明，玩家2、玩家3、玩家4各得到400萬元。

◼所有人一起將出過的成員卡疊成一堆，放置旁邊。

◼每位玩家的成員卡只會出現1次。

棄牌堆

玩家1 玩家2 玩家3 玩家4



◼遊戲進行

◼範例2：

◼玩家1和玩家2都出配偶，但玩家1先拿到戶籍謄本，因此玩家1具
有繼承資格，玩家2則無繼承資格。

◼玩家3出兄弟姊妹，因此無繼承資格。

◼1200萬為玩家1和玩家4均分，因此各拿600萬元。

玩家1 玩家2 玩家3 玩家4



◼遊戲進行

◼範例1：

◼根據上頁說明，玩家1、玩家4各得到600萬元。

◼所有人一起將出過的成員卡疊成一堆，放置旁邊。

◼每位玩家的成員卡只會出現1次。

棄牌堆

玩家1 玩家2 玩家3 玩家4



◼進階玩法

◼輪流放置1張遺產卡1,200萬到中間

◼一起說出「123分粿喔！」，所有玩家同時選1張成員卡到場中央。

◼依據場上的角色進行遺產分配。

◼若有出現1位以上的配偶，則最先拿到「戶籍謄本」的玩家才具
有遺產繼承的權利。

◼遺產分配後，記得連同角色卡一起放置棄牌堆。



◼完整玩法

◼輪流放置1張遺產卡1,200萬到中間，需要注意遺囑的內容

◼一起說出「123分粿喔！」，所有玩家同時選1張成員卡到場中央。

◼依據場上的角色進行遺產分配。

◼若有出現1位以上的配偶，則最先拿到「戶籍謄本」的玩家才具
有遺產繼承的權利。

◼遺產分配後，記得連同角色卡一起放置棄牌堆。

◼若出現2位以上的父母，則由翻開遺產卡的人開始有代表該順位，
從右手邊開始輪流。



◼遊戲進行

◼範例1：遺囑內容為「所有遺產只留給父母」，由玩家1擔任起使
玩家。

◼按照應繼分來算，玩家3、玩家4各600萬，其特留分為各300
萬元，因此扣除600萬元，其餘則為玩家1、玩家2均分。

玩家1 玩家2 玩家3 玩家4



◼遊戲進行

◼範例2：遺囑內容為「所有遺產只留給父母」，由玩家1擔任起使
玩家，因此玩家1、玩家2的父母具有遺產繼承的權利，玩家3則
無資格。

◼按照應繼分來算，玩家4有1200萬，其特留分為各600萬元，因
此扣除600萬元，其餘則為玩家1、玩家2均分。

玩家1 玩家2 玩家3 玩家4



四道人生

是款關於四道人生，針對把日常難以開口的話說
出來所設計的遊戲，希望成員能嘗試把愛說出口，
遊戲規則將分為簡單玩、完整玩2種難易度，可以
依據參與成員的情況決定使用哪種版本。

桌遊發想提案 林玉琅老師 
(新北市晚美人生我做主安心遺愛倡導員)

發行單位：新北市政府社會局(LOGO)         協力單位：中華民國遊戲教育協會(名+LOGO)



晚美人生我做主-安心遺愛PNP桌遊輔具版權聲明
桌遊名稱：《四道人生》
發行單位：新北市政府社會局(LOGO)
協力單位：中華民國遊戲教育協會(名+LOGO)
桌遊發想提案：林玉琅老師 (新北市晚美人生我做主安心遺愛倡導員)
桌遊設計指導：魏伶瑾（小羊老師）
桌遊原創插畫：林玉琅老師 (新北市晚美人生我做主安心遺愛倡導員)
桌遊美編設計：李岳鴻(Vokkk)
桌遊測試回饋：新北市晚美人生我做主-安心遺愛倡導員
編輯小組：新北市政府社會局李美珍、許秀能、林妏燕、張艾寧、吳佳明、賴伯瑞
方案企劃監製：賴伯瑞
公眾授權(CC授權範圍：姓名標示-非商業性-禁止改作)
允許使用者在下載本著作之後，依原狀態進行分享。且不得對著作進行任何方式的
改變，或為商業目的之使用。使用者必須於使用講義或投影片中公開明示且清楚說
明本遊戲為「新北市政府社會局-晚美人生我做主安心遺愛倡導員共創桌遊無償授
權公眾合理使用」。



◼遊戲內容

◼元素卡 48張 (小卡，包含藍色、綠色、紅色、橘色各12張)

◼任務卡 20張(大卡，包含藍色、綠色、紅色、橘色各5張)

◼專家卡 4張

◼萬用卡 8張

元素卡 萬用卡任務卡 專家卡



◼遊戲設置

◼將4種元素卡分類放置桌上

◼將任務卡洗勻，翻開5張在桌上，其餘疊成一堆放置旁邊

◼由最近有開口說「愛」的玩家擔任起始玩家



◼遊戲目標

◼蒐集小張的元素卡，換取大張的任務卡



◼認識卡片

分數

需要的條件

複誦的內容



◼認識卡片

分數

需要的條件

複誦的內容



◼遊戲進行

◼輪到你時，下列2種行動A和行動B可以擇1進行：

A. 拿取元素卡時，可選擇2個不同的元素。

B. 當蒐集到適當的元素時，可以拿元素卡換取場中央的任務，念
出任務卡上的文字即完成任務，完成任務時，將獲得卡片上之
分數。



◼遊戲進行

A. 拿取元素卡時，可選擇2個不同的元素。

◼玩家1依據任務卡需求選擇對應元素，若玩家1想蒐集綠色1分，
則會選擇拿走紅色、綠色各1張的元素卡。

※玩家1不能選2張綠色的元素卡，因為必須選2個不同的元素。



◼遊戲進行

A. 拿取元素卡時，可選擇2個不同的元素。

◼玩家2依據任務卡需求選擇對應元素，若玩家2想蒐集藍色2分，
則會選擇拿走藍色和綠色或藍色和黃色的元素卡。

※玩家2不能選2張藍色的元素卡，因為必須選2個不同的元素。



◼遊戲進行

B. 當蒐集到適當的元素時，可以拿元素卡換取場中央的任務卡。



◼遊戲結束

◼當有人完成了4個任務，所有人可以再進行最後1次行動。

◼簡單版遊戲結束的條件設置在有玩家達成4個任務；亦可設定成
「所有人」都達成4個任務；或是設定達成分數「10」分，所有
人進行最後1次行動，行動結束後立即計分。

◼遊戲結束後計算分數，分數高的玩家獲勝。



◼遊戲結束
◼觀察自己完成的任務卡，是否有某個顏色的任務卡是全場最多的，
將成為該領域的專家，有這張卡片可額外加5分。若玩家之間同
顏色的任務卡數量相同，則沒人可以獲得該顏色的專家。

◼若有玩家蒐集到4種顏色的任務卡，則一組可以額外加5分。

玩家1 獲得16分 玩家2  獲得9分 玩家3  獲得6分



◼完整玩法

◼加入萬用卡

◼輪到你時，下列3種行動A、B、C三個行動選擇1個進行：

A. 拿取元素卡時，可選擇2個不同的元素。

B. 當蒐集到適當的元素時，可以拿元素卡換取場中央的任務。

C. 拿取1張萬用卡，並預定1張任務卡放置自己面前，不可以和完
成的任務卡放置一塊。

※每位玩家只能有1張未完成的任務卡，當預定的任務卡完成後，
    才可以再繼續預定任務卡，若無完成不會因此被懲罰，但會不能
    選擇C這個行動。



◼完整玩法

C. 拿取1張萬用卡，並預定1張任務卡放置自己面前，不可以和完
成的任務卡放置一塊，每位玩家只能有1張未完成的任務卡。

◼玩家1選擇C行動，因此將預定地任務卡放置完成的任務卡上方。

玩家1



寄語的條件

是款關於預立遺囑時所需條件的短期記憶
訓練遊戲，遊戲規則將分為簡單玩、進階
玩與完整玩3種難易度，可以依據參與成
員的情況決定使用哪種版本。

桌遊設計指導：魏伶瑾（小羊)老師

發行單位：新北市政府社會局(LOGO)         協力單位：中華民國遊戲教育協會(名+LOGO)



晚美人生我做主-安心遺愛PNP桌遊輔具版權聲明
桌遊名稱：《寄語的條件》
發行單位：新北市政府社會局(LOGO)
協力單位：中華民國遊戲教育協會(名+LOGO)
桌遊設計指導：魏伶瑾（小羊老師）
桌遊原創插畫：林玉琅 (新北市晚美人生我做主安心遺愛倡導員)
桌遊美編繪圖：李岳鴻(Vokkk)
桌遊測試回饋：新北市晚美人生我做主-安心遺愛倡導員
編輯小組：新北市政府社會局李美珍、許秀能、林妏燕、張艾寧、吳佳明、賴伯瑞
方案企劃監製：賴伯瑞
公眾授權(CC授權範圍：姓名標示-非商業性-禁止改作)
允許使用者在下載本著作之後，依原狀態進行分享。且不得對著作進行任何方式的改
變，或為商業目的之使用。使用者必須於使用講義或投影片中公開明示且清楚說明本
遊戲為「新北市政府社會局-晚美人生我做主安心遺愛倡導員共創桌遊無償授權公眾合
理使用」。



◼遊戲內容

◼元素卡 12張 (包含綠色5張、紅色3張、藍色2張、橘色2張)

◼任務卡 5張(包含自書、口授、代筆、密封、公證)

◼無效卡 4張

元素卡 無效卡任務卡



◼認識卡片

◼書寫人有2種，有紅框的代表自己；沒有紅框的代表他人。

◼紅框的可以用在「自書」、「密封」。

◼沒有紅框的可以用在「口授」、「密封」、「公證」、「代筆」。



◼認識卡片

◼卡片底下的框框代表完成這張任務卡所需的元素，例如：下方的
口授遺囑，需要有1張紅色的元素卡(書寫人)與2張綠色的元素卡
(見證人)，才可以完成。



◼認識卡片

◼卡片底下的框框代表完成這張任務卡所需的元素，例如：下方的
自書遺囑，需要有1張紅框的紅色元素卡與1張藍色的元素卡(親
筆簽名)，才可以完成。



◼認識卡片

◼密封遺囑的紅色元素卡上有虛線，代表可以選擇有紅色實框的書
寫人，也可以選擇沒有框框的書寫人。



◼遊戲設置
◼將元素卡蓋起來，排成3x4

◼每個人發1張任務卡

◼由拿到自書遺囑的玩家擔任起始玩家

玩家1 玩家2

玩家4 玩家5

玩家3



◼遊戲目標

◼想辦法蒐集到任務所需要的元素吧！

◼記憶大考驗，能最快找到自己所需要的任務嗎？



◼遊戲進行

◼輪到你時，可以一張一張翻牌，若超出自己所需的元素，則停止
翻牌。

說明：
玩家1第一張翻出無紅框的紅色元素卡，則停止翻牌，
因為玩家1需要的是有紅框的紅色元素卡，此時，玩家1
結束這回合，換下一位玩家。



◼遊戲進行

◼輪到你時，可以一張一張翻牌，若超出自己所需的元素，則停止
翻牌。

說明：
玩家1第一張翻出藍色的元素卡，則可以在選翻下一張，
若翻出紅色外框的元素卡，即完成當回合的任務；若翻
出非紅色外框的元素卡，則將所有翻開的元素卡蓋回桌
面，換下一位玩家進行遊戲。



◼遊戲進行

◼輪到你時，可以一張一張翻牌，若超出自己所需的元素，則停止
翻牌。

說明：
玩家4依序翻出所有任務卡上的元素，此時，可獲得
完成任務的5分+任務卡右上角的分數(4分)，本回合
共可獲得9分。
遊戲將進行到玩家4的前一位玩家，此時所有人都有
最後一次得分的機會。



◼遊戲結束

◼遊戲一共進行5輪，每一輪結束的條件是有玩家完成任務卡，所
有人將進行最後一次得分的機會，若成功者其分數為5分加上任
務卡右上角的分數，若失敗本輪將獲得0分。

玩家1 玩家2 玩家3 玩家4 玩家5

8        0       10       9        0

10      8        0       10       9

9        10      0        0        0

10      0       10       0        8
8        0       0       10       8

37     18      20      29     23



◼遊戲結束

◼一輪結束之後，所有玩家將手上的任務卡往右手邊傳遞，由拿到
「自書」遺囑者開始進行。

玩家1 玩家2 玩家4 玩家5玩家3



◼進階玩法

◼加入「無效卡」，並將元素卡與無效卡洗勻排成4x4。

◼若翻出「無效卡」，則結束本回合的行動，將所有元素卡蓋回後，
換下一位玩家進行遊戲。



◼遊戲進行

◼遊戲進行規則與簡單玩法相同，差異在於一但翻出「無效卡」，
需立即結束本回合行動。

◼例如：玩家1第一張翻出無效卡，則結束回合，換下一位玩家。



◼完整玩法

◼書寫人的特殊功能：在卡片蓋起來之前，必須上下左右選擇1個
方向換位置。



◼完整玩法

◼範例：玩家3的任務卡為口授遺囑，第1張翻開綠色的元素卡(見
證人)，第2張翻出紅色的元素卡(書寫人)，第3張翻出無效卡，
因此結束本回合。將所有卡牌蓋回之前，必須將紅色元素卡上下
左右換位。



愛的禮物

是款關於預立醫療決定(AD)的遊戲，遊
戲規則將分為簡單玩、進階玩與完整玩3
種難易度，可以依據參與成員的情況決
定使用哪種版本。
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◼遊戲內容

◼禮物卡 5組 (每組包含黑色1~5、紅色1~4、綠色1~4)

◼任務卡 15張

禮物卡

任務卡



◼遊戲設置

◼每人拿1組禮物卡，排放整齊在桌上。

◼將任務卡放置場中央

◼由最近去過醫院的人擔任起始玩家



◼遊戲目標

◼成為最快且正確完成任務卡的人吧！



◼遊戲進行

◼由起始玩家翻開1張任務卡

◼所有人同時進行，最先完成者喊「完成」

◼其他人停下手邊動作，一起檢查是否正確。

玩家1 玩家2 玩家3



◼遊戲結束

◼當所有的任務卡都被拿光，立即結束遊戲。

◼獲得最多任務卡者獲勝。

◼下方有3位玩家，請問是誰獲得勝利呢？ 答案：玩家1獲勝。

玩家1 玩家2 玩家3



◼進階玩法

◼需要根據題目卡上的符號，加上對應的元素。

◼在紅色與綠色的底板出現2號「沙漏」，需要加上「時間」。

※ 「時間」在紅色與綠色底板的「1號」背面。

◼在紅色與綠色的底板出現3號「人」，需要加上「醫療委任代理
人」。

※ 「醫療委任代理人」在紅色、綠色與灰色底板的「4號」背面。



◼進階玩法

◼需要根據題目卡上的符號，加上對應的元素，參考下方範例。

範例1 範例2



◼進階玩法

◼需要根據題目卡上的符號，加上對應的元素，參考下方範例。

範例3 範例4



◼完整玩法

◼加上進階規則大家對醫囑有更深的認識，完整的玩法是要去醫院
完成一套預立醫囑的簽署，因此需要加上「醫院」、「二等親」、
「簽名」、 「健保卡」，有這些程序才能完成簽署，來試看看吧！

範例1



◼完整玩法

◼加上進階規則大家對醫囑有更深的認識，完整的玩法是要去醫院
完成一套預立醫囑的簽署，因此需要加上「醫院」、「二等親」、
「簽名」、 「健保卡」，有這些程序才能完成簽署，來試看看吧！

範例2



◼完整玩法

◼加上進階規則大家對醫囑有更深的認識，完整的玩法是要去醫院
完成一套預立醫囑的簽署，因此需要加上「醫院」、「二等親」、
「簽名」、 「健保卡」，有這些程序才能完成簽署，來試看看吧！

範例3



◼完整玩法

◼加上進階規則大家對醫囑有更深的認識，完整的玩法是要去醫院
完成一套預立醫囑的簽署，因此需要加上「醫院」、「二等親」、
「簽名」、 「健保卡」，有這些程序才能完成簽署，來試看看吧！

範例4
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